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1. - OBJETIVO

Determinar la forma de actuar en caso de sismo.

2.- ALCANCE

Este instructivo es aplicable en la fundacion Educacional Colegio Chuguicamata.

3.- FORMA DE ACTUAR

ANTES DEL SISMO:

1-

Nombrar un estudiante encargado (a) de abrir la puerta de la sala de clases. Ademas, es conveniente
nombrar algin suplente en caso de ausencia.

Definir una formacion que permita un recuento o conteo de los estudiantes presentes.

Tener claridad de las vias de evacuacion y las zonas de seguridad que corresponda al curso.

El coordinador general de la seguridad lidera la evacuacion y los monitores de apoyo, efectlan la
coordinacion necesaria.

Proceder a la zona de encuentro, “PEE”, donde se tomara la decision final respecto de la
emergencia.

Los cursos deben estar en orden y tranquilidad para permitir la comunicacion y el seguimiento de las
instrucciones que entregue el lider de ese punto de encuentro.

Una vez que el curso vuelve a la sala de clases, taller, laboratorio u otra dependencia, se debe
conversar de lo ocurrido durante todo el proceso con sus estudiantes.

DURANTE EL SISMO:

Interrumpir lo que esta haciendo.

Mantener la calma y permanezca en su lugar.

Aléjese de ventanas, puertas de vidrio, mamparas, lamparas, estantes o elementos que puedan
caerle encima.

Busque proteccion debajo de escritorios o mesas, si es posible.

Si ya esta en el exterior aléjese de murallas altas, postes de alumbrado eléctrico, arboles altos y
tapas de alcantarilla.

DESPUES DEL SISMO:

Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacion (Alarma sonora o megafono).

Siga las instrucciones, evacue solo cuando se lo indiquen, realicelo por la ruta de evacuacion
autorizada, definida en el plano de evacuacion.

Si hay personas con dificultad para trasladarse o con alguna discapacidad, ayl(delas a evacuar.
Dejen los objetos personales como Utiles escolares y mochilas en la sala.

Evacle la zona, en forma rapida y ordenada (sin correr y sin detenerse).

Verificar que no quede nadie dentro de la sala y cierre la puerta.

Al evacuar por las escaleras, mire los peldafos y tomese del pasamano, manteniendo los puntos de
apoyo para no caer. No camine donde haya vidrios rotos o cables eléctricos.

Esperar las instrucciones en los Puntos de Encuentro de Emergencia “PEE”.

Preparese para réplicas, es normal que se generen después de un sismo fuerte.
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- PRIMERA ALARMA:

e Se tocard un timbre corto, o un toque de campana de no mas de diez segundos y en forma
repetitiva. Al momento que suene esta alarma, se debe proceder seglin las instrucciones
dadas para actuar en las salas de clases. Los alumnos dejan de trabajar y se busca refugio al
costado o debajo de la mesa. Se abre la puerta de la sala.

- SEGUNDA ALARMA:

e Se tocara después de un minuto de la primera alarma y es un toque de timbre o un toque de
campana largo y constante que indica el desalojo de las salas de clases. Se debe proceder
como lo indicado para tal efecto. En completo orden y sin correr. Los alumnos junto a sus
profesores acuden hacia los PEE.

4. PLANOS DE EMERGENCIA

Plano de Emergencia y Evacuacion - Primer nivel
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Plano de Emergencia y Evacuacion - Segundo nivel
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5. BOLETIN DE SEGURIDAD

(= a1
5

Boletin de Seguridad
Como Enfrentar un sismo

Los sismos se pueden originar en cualguier momenta,

de alli la importancia de practicar una cultura

o preventiva que permita controlar bos riesgos asociados
] | a £llos y minimizar sus Consecuencias,

I

introduccion

La mejor forma de enfrentar un hecho de esta naturaleza es estar
debidamente preparado, para ese efecto nos permitimos recomendar
las siguientes medidas.

RN

1 Antes del sismo (il (Il

« Conccarias zonas de seguridad

* Procurar gue las vias de evacuacién se mantengan expeditas, libres de
mateniales, mochilas u otros chjetos.

« Evitar colocarabjetos en altura sin fyar,

« Motivar & log alumnes & mantener ol orden Y ESRO

+ Mantener nfarmadao a los aslumnas sobre o procedimiento a SRQUIF B SESO de
SIS,

¢ Infarmara a direccidn toda stuacion de resgo detectads

AETEN

2 Durante el sismo [l 1IN

En la sala de clases

+ Cuedarse an la sala ¥ rantenas la calma, evdands Carmes y grbas
* Crdenar a los alumnos que =2 alejen de ventanales u cbjstos que puesdan

CEST
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Boletin de Seguridad -

Como Enfrentar un sismo

« Abrir las pusntas v mantenerias @n esa posicién
+« 5i 38 sncuenira en &l laboratoric o sala taller, desconectar da la energia
eléctricalos equipos, antefactos o hemamientas v cortar el suministro de gas.

En el Patio

Ordenar a los alumnos Que S8 encueniren en ese momento en & patio,

uhicdndolas en la zons de seguridad k& cual debe estar alejpda de cables,
arboles v objetos que peedan casr.

o

3 Después del sismo [l UMl

« Requednr asistencia médica sl fuese necesans

« Soliciar mepeccion de las mstalacicnes para evaluar &l estado de la
estructura y servicic de luz, agua y gas.

+ En la sala, continuar las actividades si las condiciones lo pemmiten, de lo
confrano frasladar calmadaments @ oS alumnas @ |a Zona de segundad

+ Aguelles que permanecen en la zona de seguridad extericr, podrén reingresar
y reiniciar las actividades, una vez que la direccion ko autorice vy =dlo si el
estado de las instalaciones ko permitan.

+« 51 la direccion del establecmiento determina la suspensicn de las
actvidades, procurar que los alumnas se rebren en compafia de sus padres
o apoderades

Comiteé Paritario de Higiene y Seguridad
Te invita & teguir eitot comejet utilices para que tean implementadol &n el auto cuidada y
enterns de pusitre colegio
Estamos Preccupados por tu Seguridad
]
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